
Спортивно-оздоровительные занятия для работников университета

Автор: Administrator
05.09.2023 10:07 - 

  

Уважаемые коллеги!

  

Профком работников ЧГУ им. И.Н. Ульянова приглашает вас на
спортивно-оздоровительные занятия.

  

Занятия будут проходить по вторникам, с 17.00 до 18.30 в спортивном зале корпуса «Г».

  

05 сентября 2023 года – состоится первое занятие.

  

Приглашаем всех, кто хочет улучшить свое физическое состояние, развить гибкость.

  

При себе иметь спортивную одежду, питьевую воду, коврик для фитнеса.

  

Справки по телефону: 58-11-41 (2088), 89677941777 – профком работников.
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